Dofinansowano ze srodkéw Narodowego Centrum Kultury w ramach
Programu Kultura —Interwencje 2018. EtnoPolska.

i "
Dofinansowana ze srodkéw *“ J)
w Narodowego Centrum Kultury 0 (4
w ramach programu Fpcieaie - R
e -Kultura - Interwencje 2018, 3 3 e 5 e
KuiTuRy EtnoPalska” WL/ Ww e T i € W o

Regulamin Konkursu Kulinarnego
na Kociewska potrawe regionalng - "Golce z kartofli"

. ORGANIZATORZY

Organizatorem konkursu jest Gminny Os$rodek Kultury w Jezewie w ramach projektu "Jo Kociewie Je
w Jezewie" dofinansowane ze srodkdw Narodowego Centrum Kultury w ramach programu Kultura —
Interwencje 2018. EtnoPolska.

Il. CEL KONKURSU:

» prezentacja kuchni lokalnej i tradycyjnej regionu Kociewie

» wymiana doswiadczen kulinarnych i przepiséw na potrawy tradycyjne i regionalne,
»edukacja kulinarna i identyfikacja lokalnego dziedzictwa kulinarnego,

> aktywizacja gospodyn, K6t Gospodyn Wiejskich oraz mieszkancow,

> budowa wiezi wewnatrz spotecznosci lokalnych

11l. ADRESACI KONKURSU:

Konkurs adresowany jest do mieszkaricdw regionu Kujaw i Pomorza ze szczegdlnym uwzglednieniem
regionu etnograficznego Kociewie, przede wszystkim do gospodyn (kobiet) i cztonkin Két Gospodyn
Wiejskich, a takze szkot o profilu gastronomicznym i przedsiebiorcéw z branzy gastronomicznej.

IV. TEMAT KONKURSU

Uczestnicy za zadanie majg przygotowanie "golcéw z kartofli" czyli klusek ziemniaczanych w dowolnej
aranzacji jednak nawigzujgcej do kuchni kociewskiej z uzyciem lokalnych, regionalnych i
ekologicznych surowcéw.

Uczestnicy konkursu sg zobowigzani do dostarczenia wczesniej przygotowanej potrawy do budynku
Domu Kultury w Jezewie ul. Gtéwna 2a, 86 - 131 Jezewo w dniu 26 pazdziernika 2018 r. w godz. od
15.30 do 16.30 z uwzglednieniem degustacji przez komisje konkursowg (od 3 - 5 o0séb). Uczestnicy
przygotowujg konkursowe potrawy na wiasny koszt.

Organizator podczas trwania konkursu zapewnia dostep do kuchni jedynie w celu ewentualnego
podgrzania i ostatecznego przygotowania potrawy. Sprzet kuchenny i naczynia do przygotowania i
prezentacji dan uczestnicy konkursu zapewniajg we wtasnym zakresie. Uczestnicy bedg musieli
zaprezentowacd potrawe réwniez w wersji stownej.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

Kazdy uczestnik jest zobowigzany wypetni¢ i dostarczy¢ do Gminnego Osrodka Kultury w Jezewie
karte zgtoszeniowg w terminie do 24.10. 2018 r. na adres email: domkultury_jezewo@02.pl lub
osobiscie do pomieszczenia GOK Jezewo mieszczgcego sie w budynku Hali Sportowej w Jezewie ul.
Spacerowa 23F 86 - 131 Jezewo.
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VI. OCENA POTRAWY:

Oceny potraw dokona Komisja Konkursowa powotana przez Organizatora, przyznajac na karcie oceny
punktacje od 0 - 5 punktéw. Maksymalnie potrawa moze otrzymac 25 punktéw.

Pod uwage bedg brane takie elementy jak:

- zwigzek potrawy z regionem,

- dobér surowcow,

- wyglad potrawy,

- estetyka i sposéb podania

- prezentacja stowna

Decyzje komisji konkursowej sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie. Z posiedzenia komisji
konkursowej zostanie sporzadzony protokdt. Jeden uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu jedng
potrawe.

VIl. NAGRODY:

Komisja konkursowa przyzna nagrody rzeczowe:
Za zajecie | miejsca

Za zajecie Il miejsca

Za zajecie Il miejsca

ewentualne wyrdznienia.

VIII. DATA | MIEJSCE ROZSTRZYGNIECIA KONKURSU:

Prezentacja konkursowa i degustacja potraw odbedzie sie w dniu 26 pazdziernika 2018 r. podczas
Regionalnego Festiwalu Rekodzieta i Folkloru w Domu Kultury w Jezewie. Tego samego dnia ok.
godziny 18:00 nastgpi rozstrzygniecie konkursu i uroczyste wreczenie nagréd.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Uczestnicy konkursu majg obowigzek w sposéb nalezyty, zgodnie z zasadami BHP korzysta¢ z
zaplecza kuchennego, a takze pozostawic je w nalezytym porzadku.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdje¢ oraz informacji
o zwyciezcach i uczestnikach konkursu, a takie o potrawach konkursowych w swoich materiatach
i kampaniach promocyjnych.

2. Poprzez przystgpienie do konkursu uczestnicy wyrazajg zgode na warunki zawarte w regulaminie.
4. Regulamin konkursu udostepniony jest do wglagdu w siedzibie organizatora, a takie
Facebook/Osrodek Kultury Jezewo - Fanpage i na stronie internetowej: www.ug-jezewo.lo.pl

6. Wszystkie kwestie, ktérych nie obejmuje niniejszy regulamin ustala organizator.

X. KONTAKT
Dodatkowe informacje udzielane sg pod numerem telefonu 728 622 980, osobg do kontaktu w
sprawie konkursu jest Magdalena Potulska.


https://www.facebook.com/osrodekkulturyjezewo/

